
Terapeutas y Psiquiatras para Enfermedades Mentales Graves (SMI Siglas en Ingles)
 

Proveedor
Numero de 
Telefono#

Acepta 
Pacientes 
Nuevos? Aseguransas Aceptadas

Hablan 
Espanol Situado en Especialidades

Sylvie Stein, MA, 
LMFT 408-766-2985 Si Escala flexible basado en los ingresos Si

Telehealth o 
Santa Cruz, 

CA

Trauma y PTSD, 
problemas de relación, 

depresión
Jose Maldonado, 
MS, LMFT, PPS 831-215-4143 Si

Se aceptan muchas compañías de seguros, 
consulte aquí y escala felible disponible. Si

Telehealth o 
Salinas, CA

TDAH, manejo de la ira, 
ansiedad

Roscelia 
Madrigal, LMFT, 

CTT 831-208-3288 Si
Optum, UnitedHealthcare UHC UBH, Out-of-

network. Sliding scale Si
Telehealth o 

Aptos, CA

Trauma y PTSD, conflicto 
familiar, problemas de 

relación

Psiquiatras infantiles en el Área de la Bahía

Proveedor
Numero de 
Telefono#

Aceptando 
Pacientes 

Nuevos Aseguransas Aceptadas
Hablan 
Espanol

Mindpath Health 855-427-2778 Si

Aetna, Anthem BlueCross, Beacon Health 
Options, Bluecross BlueShield, Cigna, 

ComPsych, HMC HealthWorks, Humana 
Behavioral Health, Magellan Health, MedCost, 

MHN, United Behavioral Health Optum, 
WellCare. Llamar al 855-501-1004 para 

averiguar si otro aseguransa es acceptado. Si
Encompass 
Community 

Services 831-469-1700 Si
Medi-Cal, escala flexible basado en los 

ingresos disponible para servicios a jovenes Si

https://www.psychologytoday.com/us/therapists/jose-maldonado-salinas-ca/319759
https://www.psychologytoday.com/us/therapists/jose-maldonado-salinas-ca/319759

