
Cómo abogar por los derechos de
su hijo en la escuela y centros
medicos
Cómo responder en una crisis
La importancia de cuidarse a si
mismo
Tipos de profesionales dedicados
a la salud mental
Opciones de tratamiento y
terapias 
Descripción general de los
sistemas públicos de salud
mental, escuelas y justicia juvenil

NAMI Bases y Fundamentos

¿Desea apoyar a su joven con
problemas de salud mental?

Cada lunes de 6:00pm a 8:30pm
12 de febrero al 18 de marzo 2024
35 Penny Ln. #2 Watsonville CA

CURSO EDUCATIVO GRATUITO 

Escanee el código QR con la
cámara de su celular

Para Registrarse o más Información:
(831) 205-7074 

namiscc.org/bases

En nuestra clase gratuita para padres de jóvenes y
niños (menores de 22 años) con problemas de
salud mental, aprenderá sobre:


